
SÚPLICA (variação) 

 

Abençoai-nos Pai amado, 

Protegei-nos eternamente, 

Iluminai nosso caminho, 

Clareai a nossa mente. 

 

Tornai-nos dóceis, Senhor! 

Tirai-nos toda vaidade, 

Fazei-nos simples, irmãos 

Fortes em Fé e Verdade. 

 

A Vossa benção é Amor, 

É bálsamo pro sofredor, 

É força, resignação. 

 

Dai-nos pois, oh! Pai Bendito 

Senhor de todo o infinito 

Vossa imensa Proteção. 

 
(mensagem recebida por Maria de Lourdes Viegas em 14 de junho de 1956) 

 

 

 

 

 

 

 

 


